
18 Casi de nuevo 
A pocos días del accidente aéreo 
en España, un avión, también de 
Spanair, aterrizó en emergencia. 
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sociedad

Cuando el sí de las niñas  La noticia paralizó 
el país y desató la 
polémica: ¿puede 
un infante tener 
cualquier tipo de 
actividad sexual? 
¿Por qué la chica 
mostró el video a 
sus compañeras 
de quinto grado? 
¿Cuánto se habla de 
sexo en los hogares? 
¿Por qué cada año 
en la Argentina 
nacen 3.000 bebés 
de mamás menores 
de 13? 

El debate que abrió el caso de la nena de 10 años que se 

El sábado 9 de agosto, una 
niña de 10 años hizo ca-
llar a un país. Luego de 

tener un encuentro sexual con 
un chico de 16 y de filmar –o 
consentir que se filmara– la re-
lación con un teléfono celular, 
les mostró el video a sus compa-
ñeras de la Escuela Normal Nº 
1 de Viedma y desató, en toda la 
Argentina, un escándalo seguido 
de perplejidad. 

Una niña había tenido sexo 
en una situación que no corres-
pondía con el arquetipo de una 
“violación”. Es decir, una niña 
había tenido sexo. Y con ese solo 
encuentro había borrado de un 
plumazo todas las ideas que unen 
la infancia con una forma de pu-
reza que a esta altura se volvió 
–literalmente– de otro siglo. 

¿Puede una niña tener activi-
dad sexual? Desde el punto de 
vista legal, cualquier encuentro 
de una menor de edad con al-
guien que la supere en cinco años 
es entendido como “violación”. 
Sin embargo, la médica Mabel 
Bianco, máster en salud pública 
y directora de la Fundación para 
el Estudio e Investigación de la 
Mujer, entiende que hay situa-
ciones donde el límite es difuso. 
“En general estas relaciones sue-
len ser de carácter forzado, pero 
este caso, como algunos otros, 
es distinto –advierte–. Esta niña 
muestra la filmación como señal 
de orgullo, la hace sentir más 

grande ante sus amigas, y esto 
está relacionado con que la edad 
de iniciación sexual es cada vez 
menor.”

No hay números que midan, 
al menos en nuestro país, la ac-
tividad sexual en esta etapa de la 
vida. Pero como suelen ser rela-
ciones sin protección, el indica-
dor más aproximado es el de las 
“niñas madres”: criaturas de 10 
a 13  años que deben afrontar un 
embarazo en plena infancia. 

Según datos del Ministerio 
de Salud de la Nación, en estas 
condiciones nacen 3.000 bebés 
al año, una cifra que duplica la 
que había cuatro décadas atrás y 
que no tiene en cuenta la inmen-
sa cantidad de embarazos que no 
llegan a término. 

 
NO SIEMPRE. Buena parte de estos 
episodios –vale repetirlo– son 
producto de una violación. Pe-
ro no todos. Para la licenciada 
María Inés Re, trabajadora so-
cial y autora del libro Educación 
sexual en la niñez (un desafío 
posible), la sexualidad abre un 
entramado tan sutil que no está 
bien polarizarla como “volunta-
ria” o “violatoria”. “Es fácil encon-
trar púberes y adolescentes que, 

En las mejores familias. “Esto no sucede en los sectores más pobres sino también en las clases más pudientes”, dice la doctora Mabel Bianco. 

en concordancia con los mode-
los reinantes de mujeres adultas, 
construyen parte de su identidad 
pensando en cómo hacer para ser 

reconocidas y valoradas por un 
varón, en lo posible varios años 
mayor –asegura Re–. Ese recono-
cimiento es un motivo de orgullo 

para ellas, y tal vez les facilita una 
posición de liderazgo en su grupo 
de pares.” 

En paralelo, hay niñas que 
ceden ante las presiones de sus 
novios. Ellos, al ser mayores que 
ellas, les piden “pruebas de amor” 
y promueven un encuentro que, 
aunque involucra un forzamien-
to indirecto, no encaja en las 
conductas típicamente abusivas. 
“Esto no sucede sólo en los sec-
tores pobres, sino también en las 
clases pudientes –subraya Mabel 
Bianco–. Hay toda una sensación 
de facilismo, de querer alcanzar 

el éxito velozmente, y todos sa-
bemos que la tecnología puede 
hacerte conocida en cuestión de 
horas. Las nenas, simplemente, 
acusan recibo de todo eso.”

 
SEÑORITAS. El cuerpo de las ni-
ñas se desarrolla cada vez más 
pronto. Un estudio realizado 
entre 17 mil nenas y publicado 
por el Periódico Estadouniden-
se de Pediatría explica que la 
edad de la menarca (la primera 
menstruación) viene cayendo en 
picada desde mediados del siglo 
XIX (antes ocurría a los 17 años, 

En muchos discursos institucionales –entre 
ellos, el de la escuela– la sexualidad de las 

niñas y jóvenes suele formularse explícitamente 
como preocupación. Parece haber sólo dos 
formas de ser mujer o varón: la “apropiada” 
y la “inapropiada”. Con esto como punto de 
partida, la actividad sexual asociada a una 
niña es impensable, o bien ingresa como su 
reverso más terrible: de la mano de la violación, 
el abuso, la explotación sexual o la trata. Pero 
cuando la actividad sexual se hace visible en 
tanto “voluntad” de los protagonistas –como 
fue presentado este episodio de Viedma– 

rápidamente se desencadena una urgencia por 
“explicar” y localizar esta situación en algún 
lugar de nuestro ordenamiento ideológico y, 
con frecuencia, también moral. Queda entonces 
claro que este tipo de situaciones hablan 
más de los adultos que de los chicos. Puesto 
que es, sobre todo, en el marco de nuestras 
prescripciones sobre el género y la sexualidad 
que ciertos comportamientos resultan 
perturbadores. 

* Investigadora del Conicet e integrante del Instituto 
Interdisciplinario de Estudios de Género (IIEGE) y del 

Área Queer de la Facultad de Filosofía y Letras de la UBA.

Voluntad perturbadora
Opinión

Silvia Elizalde*

Josefina Licitra

Hay niñas que ceden 
ante las presiones de sus 
novios. Ellos les piden 
“pruebas de amor”. 



19Escrache a carteles 
Avanzada dominguera del 
gobierno porteño contra la 
cartelería en la vía pública. 

Hermana, qué fuerte está 
En Italia, un cura lanzó el certamen Miss 
Monja 2008 para demostrar que no sólo las 
feas terminan en un convento. 
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es el fin de la inocencia 
filmó mientras tenía relaciones con un chico de 16 

ahora a los 12) y que los otros in-
dicadores hormonales son aún 
más contundentes. En lo que 
refiere a pechos y vello púbico, 

el 20% de las niñas blancas ac-
tualmente muestra señales de 
madurez sexual entre los siete 
y los ocho años.  Entre las niñas 
negras, por razones que no se 
llega a entender –pero que se 
sospechan genéticas–, la tasa 
de precocidad hormonal llega 
a un 50%.

¿Hasta dónde impacta en la 
cabeza el desarrollo acelerado 
de los cuerpos? Dicho de otro 
modo: ¿hasta dónde una niña 
con cuerpo adolescente se siente 
obligada, socialmente, a portar-
se como una quinceañera? Drew 
Pinsky, físico y presentador de un 
programa de MTV que ya con-
cluyó (Loveline, sobre consejos 
amorosos para los televidentes), 
le explicó a la revista Time que la 
combinación “cuerpos precoces” 

Lolita inmortal. “La falta de información expone a niños y adolescentes a muchos peligros”, dice María Inés Re. 

más “bombardeo mediático” es 
letal. “MTV es, absolutamente, 
uno de los factores que inciden 
en la pubertad temprana y los ni-
ños, una vez que se sienten ado-
lescentes, entran en los aspectos 
más duros de lo que significa ser 
joven hoy –opina Pinsky–. Los 
chicos no se sienten bien consigo 
mismos. Hay una pandemia de 
eso. La sociedad les dice: ‘Así es 
como tenés que hacer para sen-
tirte bien: ganá mucho dinero, 
lucí como Christina (Aguilera), 
tené sexo, tomá drogas y hacé 
deportes extremos. Y muchas 

niñas se embarcan en conductas 
como ésa.”

El problema ni siquiera es 
MTV. Tampoco Gran Hermano 
o las publicidades, o la carnice-
ría turgente en la que se trans-
forman, varias veces al día, todas 
las pantallas del mundo. El pro-
blema, para María Inés Re, es 
que la berretez de esos mensajes 
devino una única fuente de in-
formación sexual. “Irónicamen-
te, en las casas y en la escuela 
se habla poco y nada sobre sexo 
–subraya–. Esta falla informati-
va expone a niños y adolescentes 

a muchos peligros. Porque, ¿has-
ta qué punto podemos asegurar 
que una niña de 10 años está 
en condiciones psicosociales 
de brindar su consentimiento a 
mantener una relación sexual y 
ser filmada? ¿Podemos negar la 
asimetría de poder, experiencia 
y gratificación que hay entre un 
adolescente de 16 y una niña de 
10? Dudo que una nena tenga 
posibilidades de experimentar 
un goce. Creo que el goce pasa 
por ser parte de un modelo de 
niña-mujer impuesto por la so-
ciedad de consumo.”

 
MAL EDUCADAS. ¿Qué es el sexo 
para un niño? ¿Es “eso” que no 
se puede ver? ¿Es “eso” que apa-
rece cada tanto por televisión? 
¿Es un juego? ¿Es un universo de 
palabras que se saben pero que 
nunca terminan de ser dichas? 
Para María Inés Re, es todo esto 
junto. “En general, los niños y las 
niñas saben mucho más de lo que 
los adultos estamos dispuestos a 
admitir –asegura–. El error que 
cometemos en general es pensar 
que recién en la adolescencia es 
necesario hablar de estos temas. 
Pero si tenemos sexualidad desde 
que nacemos, debemos empezar 
a educarla cuanto antes.” 

Un estudio realizado el año pa-
sado por el Centro Latinoame-
ricano Salud y Mujer (Celsam) 
revela que el 58% de los adoles-
centes recibieron sólo una charla 
sobre educación sexual durante 
su escolaridad, y que esa única 
charla se dio a una edad prome-
dio de 13 años. A su vez, sólo uno 

de cada dos habló de sexo con sus 
padres. Por todo esto, casi la mi-
tad de las adolescentes porteñas 
no se cuida en la primera rela-

ción sexual, argumentando que 
“no hay riesgo de embarazo por 
la edad tan baja”. 

La falta de educación es llama-
tiva si se considera que, desde el 
año 2006, nuestro país tiene 
una ley de educación sexual (la 
26.150) que establece la obliga-
toriedad de brindar informa-
ción en toda la Argentina desde 
el nivel inicial (es decir, el jardín 
de infantes). En el caso de Río 
Negro, la ley fue sancionada en 
1996 –fue una de las primeras 
provincias en hacerlo–, pero 
nunca fue puesta en marcha ni 
siquiera como experiencia piloto. 
La paradoja final es que el eslo-
gan del gobierno provincial es 
“Río Negro, todo por venir”. Una 
ironía que, a algunas niñas, les 
está costando cara.� l

El sexo es un hecho inicialmente 
biológico, pero la sexualidad –o 

sea la construcción de la femineidad o 
masculinidad– es una construcción social 
en la que intervienen muchos factores. En 
ese proceso de sexuación, que se inicia con 
el nacimiento, hay etapas evolutivas que 
permiten un paulatino acercamiento a la 
relación con uno mismo y con los demás. 
Puntualmente a los diez años, el sentido 
del cuerpo, de sus deseos o necesidades, se 
remite al universo infantil y se diferencia 
absolutamente de las relaciones de orden 

sexual manifestadas entre adolescentes o 
adultos. Por ende, el encuentro sexual que 
se dio en Viedma fue una experiencia para la 
que la niña no estaba preparada. No podía 
consentirla ni rechazarla, por lo cual estamos 
hablando de una relación abusiva. Decir que 
la niña de Viedma está “orgullosa de lo que 
muestra” parece más una interpretación  
que un hecho. En realidad, la niña sólo está 
mostrando lo que le pasó.

* Weiss es autora del libro Charlando sobre nuestra 
sexualidad en la escuela de hoy. Barilari es socióloga 

especializada en violencia doméstica y sexual.

“Es un abuso”
OpiniÓn

M. Weiss y S. Barilari*

v	Según datos del Ministerio 
de Salud de la Nación, 
todos los años nacen 
3.000 bebés de “niñas 
madres”, una cifra que 
duplica la que había 40 
años atrás y que no tiene 
en cuenta la enorme 
cantidad de embarazos 
que no llegaron a término.

v	Según cifras oficiales del 
año 2000, en ese período 
hubo 555 internaciones 
por complicaciones por 
abortos clandestinos de 
chicas menores de 15 años.  

v	Una investigación 
realizada por Georgina 
Binstock y Edith Alejandra 
Pantelides, miembros del 
Centro de Estudios de 
Población (CENEP),  
señala que las niñas 
madres suelen tener hijos 
con varones que, en el 
80% de los casos, las 
superan en al menos 10 
años. Y el 20%  restante lo 
hace con señores 20 años 
mayores.

v	El drama de las niñas 
madres no golpea igual en 
todo el país: en Buenos 
Aires y Santa Cruz, menos 
del 2% de las niñas está 
en esta situación. Pero en 
Catamarca, Corrientes, 
Chaco, Formosa y Santa Fe 
superan el 4% .

v	La falta de educación es 
llamativa si se considera 
que, desde el año 2006, 
el país tiene una ley de 
educación sexual que 
establece la obligatoriedad 
de brindar información en 
toda la Argentina desde el 
nivel inicial.

PARTO PREMATURO

“La combinación de 
‘cuerpos precoces’ más 
el ‘bombardeo mediático’ 
es letal”, dice Drew Pinsky.

El 58% de los adolescentes 
recibió sólo una charla 
sobre educación sexual 
durante su escolaridad. 
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